
Negli ultimi anni, fenomeni di disagio giovanile sempre più diffusi e
complessi hanno reso urgente una riflessione sulla violenza come
linguaggio espressivo. Episodi di aggressività all’interno di gruppi di pari,
spesso spettacolarizzati sui social o minimizzati sotto la definizione di
“cultura maranza”, pongono interrogativi profondi sulla costruzione
dell’identità, sulle relazioni e sulla trasmissione dei modelli sociali. Il
progetto intende rispondere a questa sfida attraverso un programma di
laboratori espressivi rivolti a un gruppo di adolescenti, con l’obiettivo di
creare spazi sicuri in cui esplorare vissuti ed emozioni, valorizzando il
potenziale trasformativo dell’arte e del lavoro di gruppo. I destinatari
sono giovani in situazioni di vulnerabilità (emotiva, familiare o sociale)
che troppo spesso non trovano voce nei contesti educativi e sociali
tradizionali. I tre laboratori:
Il Mostro Dentro: Il Bestiario delle Emozioni 21-22 Luglio (9.30-11.30)
I partecipanti saranno guidati a rappresentare visivamente un’emozione
“difficile”, immaginandola come un mostro simbolico. Il lavoro parte da
un gesto creativo semplice (disegnare, incollare, raccontare) per
giungere alla costruzione di una narrazione personale. La condivisione in
cerchio e la creazione collettiva di un “Bestiario” permettono di
riconoscere somiglianze e differenze nei vissuti emotivi, rafforzando
l’ascolto reciproco e il senso di appartenenza.
Le Radici della Rabbia: Scultura in argilla 25-26 Agosto (9.30-11.30)
I partecipanti modelleranno una scultura che rappresenta una
situazione simbolica collegata alla rabbia. L’esperienza tridimensionale
del plasmare la materia diventa un momento di cooperazione,
negoziazione e confronto. Le opere finali vengono presentate e
interpretate pubblicamente, dando forma concreta a sentimenti spesso
inespressi e favorendo un’elaborazione condivisa delle dinamiche
relazionali.
Segni dell’Anima: Calcografia sperimentale 8-9 Settembre (9.30-11.30)
Con l’utilizzo di materiali di recupero, ogni partecipante incide la propria
lastra per poi stamparla e comporre una “mappa simbolica” personale.
È un esercizio di libertà espressiva che permette al segno di rivelare ciò
che le parole faticano a dire. L’errore, la sovrapposizione, il gesto incerto
diventano elementi preziosi di un processo autentico e non giudicante.
Il metodo scelto integra strumenti dell’educazione artistica, del
cooperative learning e dell’esplorazione simbolica, con una attenzione
costante alla dimensione relazionale. Le attività sono facilitate da
professionisti dell’ambito espressivo, che accompagnano i giovani nel
percorso senza mai forzare o indirizzare la narrazione individuale.
Ogni incontro sarà riservato a 10/15 partecipanti. Gli spazi di Villa Rubini –
in particolare la Limonaia – offriranno un contesto ideale: protetto,
stimolante e capace di attivare nuove forme di attenzione e
concentrazione.

LA DOLCE VILLA - LIBRI A MERENDA

un ciclo di 10 incontri di letture animate per bambini e famiglie, che si
svolgeranno da giugno a settembre nella cornice del parco di Villa
Rubini. 

Ogni appuntamento sarà accompagnato da una merenda condivisa
e da attività di disegno ispirate ai libri letti, con l’obiettivo di creare
momenti speciali di socialità, scoperta e relazione tra piccoli e grandi. 

Al centro dell’iniziativa c’è la lettura condivisa, intesa come strumento
per sviluppare competenze linguistiche, stimolare la curiosità e
l’immaginazione, rafforzare i legami affettivi e promuovere la
partecipazione attiva dei bambini. Le storie diventeranno così
occasioni per riflettere, confrontarsi e vivere insieme un’esperienza
coinvolgente e significativa. La merenda, infatti, non sarà solo uno
spuntino, ma un importante momento di incontro tra famiglie, in un
clima rilassato e conviviale. Ogni cestino conterrà anche un piccolo
prodotto grafico legato ai temi delle letture e della natura, per
prolungare l’esperienza narrativa in modo creativo. La cura degli spazi
e la bellezza del contesto, inoltre, avranno un ruolo centrale nel
rendere l’atmosfera accogliente e stimolante. Villa Rubini, con il suo
parco e il fascino della residenza per anziani che la ospita, sarà lo
sfondo ideale per un’iniziativa che favorisce anche il dialogo
intergenerazionale.  

Un punto prestito temporaneo della Biblioteca Comunale degli
Intronati sarà attivato direttamente in villa, per rendere più facile e
naturale l’accesso ai libri. 

Il progetto è dunque un momento di crescita, scoperta e condivisione,
in cui la lettura diventa un ponte tra le persone e un mezzo per
coltivare valori come l’amicizia, il rispetto e l’amore per la cultura.

Date degli incontri: 
18 giugno-25 giugno (ore 18.00)
9 luglio -16 luglio 23 luglio (ore 18.00)
20 agosto -27 agosto (ore 18.00)
3 settembre-10 settembre -17 settembre (ore 17.00)

NON CHIAMATECI MARANZA

Per contatti e prenotazioni: topidalmata@gmail.com || 349.3312876 Per contatti e prenotazioni: franchi@misericordiadisiena.it

Fondazione Musei Senesi spalanca le porte sulla storia di Villa Rubini, uno
scrigno nascosto nel cuore di Siena, e della famiglia che per anni l’ha abitata.
Un racconto appassionante e coinvolgente che, grazie alla drammaturgia
originale prodotta e realizzata da Straligut Teatro, porta in scena le vicende di
Giuseppina Rubini Manenti e di suo padre Alfredo. Una passeggiata
teatralizzata tra i giardini, le scuderie e la limonaia della villa, in cui la memoria
si intreccia con l’emozione e diventa un viaggio nei sentimenti, capace di
parlare a tutte le famiglie.
Ma la storia sarà davvero tutta nel passato? La generosità di Giuseppina apre
una nuova pagina: il finale è ancora da scrivere, insieme. Fondazione Musei
Senesi accompagnerà adulti, bambine e bambini nella creazione di vere e
proprie mappe d’arte per immaginare un nuovo capitolo per Villa Rubini,
intrecciando sogni, colori e parole. Perché ogni luogo speciale merita nuove
avventure da vivere.
Il programma prevede tre appuntamenti di 2 ore, dedicati alle famiglie con
bambini e bambine 6-12 anni.

Date degli incontri: 
13 Settembre (ore 16:30)
20 Settembre  (ore 16:30)
4 ottobre 2025 (ore 16:30)

Per contatti e prenotazioni: edu@museisenesi.org  pianigiani@museisenesi.org
Oppure telefonare a: 0577 530164

MAPPE D’ARTE 
PERCORSI TEATRALI E CREATIVI PER VILLA RUBINI



Date delle attività ludico-laboratoriali:
23 giugno (ore 16.00)
7 luglio - 14 luglio - 21 luglio (ore 16.00)
4 agosto - 18 agosto - 25 agosto; (ore 16.00)
1 settembre - 8 settembre -  15 settembre (ore 16.00)

Attività ludico/laboratoriali sulle tematiche della sostenibilità:
laboratori dedicati per la fascia di età 4-11 anni (dalle ore 16.00). Nell’ ultima
ora (dalle 18 alle 19) è previsto un breve incontro con i genitori/nonni in cui
gli operatori presentano le opportunità che la transizione ecologica offre alle
famiglie: risparmio energetico, cibo ed economia domestica, mobilità utile,
ambiente e salute, come e perché diventare "prosumer" (produttori/
consumatori), prospettive di crescita della Comunità Educante del
Buongoverno.

Per contatti e prenotazioni: info@legambientesiena.it
Riccardo Panelli 3385261774 Il progetto vuole realizzare un percorso ludico-laboratoriale intensivo per

sensibilizzare bambini udenti alla cultura sorda e alla Lingua dei Segni
Italiana (LIS). L’iniziativa si rivolge a bambini di età compresa tra i 6 e gli 11
anni e si svolgerà dal 21 al 25 luglio negli spazi di Villa Rubini in
collaborazione con l’APS Propositivo. 
Durante la settimana, verranno proposte 15 ore complessive di attività (3
ore al giorno) alternando momenti di apprendimento e narrazione
animata al gioco. Le attività saranno condotte da Fiorinda Pino, storyteller,
educatrice sorda e docente di LIS e figura di riferimento nel panorama
dell’educazione inclusiva. 
L’APS Propositivo, oltre al sostegno per l’organizzazione e la logistica del
progetto, proporrà delle sessioni dedicate al benessere psicofisico pensate
per un target adulto, idealmente i genitori dei bimbi coinvolti nelle attività
di sensibilizzazione alla LIS.

Date delle attività:
dal 21 al 25 luglio (dalle ore 9.30 alle ore 12.30)
Per contatti e prenotazioni:  info@mpdfonlus.com

Dipartimento per le politiche
della famiglia
Presidenza del Consiglio dei ministri

Progetto realizzato con il contributo del

COMUNITÀ EDUCANTE DEL BUONGOVERNO -
AMPLIMENTO DELLA RETE, DELLE ZONE DI ATTIVITÀ E

DEI SERVIZI  

Proposta Legambiente/FIAB per gruppi familiari sui temi della sostenibilità:
attività ludico-laboratoriali con educatori e artisti per i piccoli, con
breve incontro conclusivo per genitori e nonni sulle opportunità offerte
dalla transizione ecologica;
Ciclotour nelle aree verdi del capoluogo con passeggiate, per bambini
e genitori. Circuiti ad anello con Villa Rubini-Manenti come partenza e
arrivo

“Pedalata alla scoperta delle aree verdi del centro storico di Siena” aperta a
bambini/e, genitori ed amici. Circuito ad anello con partenza da Villa Rubini
alle ore 9,00 e ritorno verso le ore 12,00. E’ richiesto che i bambini/e siano
muniti di casco e quelli sotto i 7 anni siano accompagnati dai genitori. A fine
giro disegno rappresentativo della pedalata.

Date dei ciclotour aree verdi:
5 luglio (ore 9.00)
19 agosto (ore 9.00)
20 settembre (ore 9.00)
Per contatti e prenotazioni anche tramite messaggio WA:
albpaggetti@gmail.com       Alberto Paggetti 3357697388

Ciclotour aree verdi

Dieci bambini, due artisti, un architetto e un videomaker: la squadra
perfetta per costruire un piccolo parco giochi naturale da smontare e
rimontare ovunque ci sia bisogno di giocare all’aperto!
Tra artigianato tessile, design naturale, ceramica e osservazione di natura
e animali, i bambini che parteciperanno all’avventura del campo solare
Den Day - Lo Spazio Sicuro impareranno a usare creatività e
immaginazione per trasformare ogni spazio nel luogo perfetto in cui
giocare e vivere incredibili avventure all’aperto.

Date delle attività:
dal 23 al 27 giugno dalle 9.00 alle 16.00 (pranzo al sacco che deve essere
fornito dalle famiglie); una sessione di 2h a luglio per terminare i lavori
(data da definire)
DOVE: Villa Rubini (all’aperto, con l’opzione di usare gli spazi al chiuso in
caso di brutto tempo)
Per contatti e prenotazioni: projects@sienaart.org

DEN DAY - LO SPAZIO SICURO

NARRAMINLIS

mailto:albpaggetti@gmail.com

